
П Р О Г У Л К И  С  С И Б А - И Н У

У НАС
НЕДОТРОГА
Как приучить щенка или взрослую собаку
к уходу и ветеринарным процедурам

Без погони и уговоров

От мытья лап и стрижки когтей
до спокойного осмотра у врача.



П Р О Г У Л К И  С  С И Б А - И Н У 2/34

НАЧАЛО

ВЫ ДОСТАЛИ КОГТЕРЕЗ.
СОБАКА ИСЧЕЗЛА
С полотенцем примерно та же история: минуту назад была рядом, а
теперь под столом сидит маленький специалист по защите личных
границ. И совершенно не собирается выходить.

Мыть лапы, чистить зубы, осматривать уши и ходить к ветеринару всё
равно нужно. Но каждый раз ловить собаку и уговаривать «ну потерпи, я
же ничего плохого не делаю» - удовольствие сомнительное для всех
участников.

Этот гайд поможет постепенно сделать процедуры понятнее и
спокойнее. Он подходит и щенкам, которые только знакомятся с уходом, и
взрослым собакам, у которых уже есть причины не доверять когтерезу.

Наша цель - чтобы собака могла участвовать в процедуре без
постоянной борьбы. Для этого понадобятся маленькие шаги,
предсказуемость и приятные ассоциации.

К разделам У нас недотрога назад далее
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ЧТО ИМЕННО НЕ НРАВИТСЯ СОБАКЕ

ЧТО ИМЕННО НЕ
НРАВИТСЯ СОБАКЕ
За фразой «не даёт мыть лапы» могут скрываться совершенно
разные трудности.

Одна собака боится шума воды. Другая скользит в ванной. Третьей
неприятно, когда сжимают пальцы. Четвёртая спокойно относится к
воде, но пугается, когда её поднимают и несут в ванную.

Со стрижкой когтей так же: собаку может беспокоить прикосновение
к лапе, потеря равновесия, щелчок когтереза или давление на
коготь. А если однажды было больно, она может настораживаться уже
при виде инструмента.

Поэтому сначала выясняем, на каком этапе появляется напряжение.
Когда вы достаёте предмет? Подходите? Наклоняетесь? Берёте лапу?
Задерживаете её в руке?

Не нужно проводить всю процедуру, чтобы проверить, насколько всё
плохо. Достаточно заметить первые изменения в поведении и начать
с более простого действия.

Место и поверхность Прикосновения и инструмент
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ЧТО ИМЕННО НЕ НРАВИТСЯ СОБАКЕ

САМОЧУВСТВИЕ И
ДОВЕРИЕ
Если собака раньше спокойно позволяла себя трогать, а теперь
отдёргивает определённую лапу, не даёт прикоснуться к уху или
сопротивляется чистке зубов, сначала нужно исключить боль с
ветеринарным врачом.

Важно и повседневное общение. Если собаку регулярно ловят,
неожиданно хватают и продолжают трогать, когда она пытается
отойти, настороженность перед руками вполне объяснима.

Приучение будет идти легче, если и вне занятий человек действует
понятно, замечает её реакцию и не превращает каждое
прикосновение в неприятный сюрприз.

Но боязнь процедур сама по себе не означает, что у вас плохие
отношения. Можно любить своего человека и совершенно не
разделять его энтузиазм по поводу когтереза.

ВНУТРИ ГАЙДА

С чего начать 3 Стрижка когтей 9

Мытьё лап 13 Вычёсывание и купание 21

Глаза, уши и зубы 24 Ветеринарная клиника 29

Поисковая игра 32 Если нельзя отложить 34
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КАК УСТРОЕНО ПРИУЧЕНИЕ

КАК УСТРОЕНО
ПРИУЧЕНИЕ
В основе два процесса: постепенное привыкание к тому, что раньше
беспокоило, и формирование приятных ассоциаций.

На языке специалистов это десенсибилизация и контробусловливание. На
практике - небольшие понятные действия, после которых происходит что-то
хорошее.

Взяли лапку - угостили. Потрогали пальчики - угостили. Показали
когтерез - угостили.

Мы постепенно уменьшаем чувствительность к прикосновениям, предметам
и звукам. Одновременно помогаем собаке усвоить: появление когтереза
предсказывает вкусное, а короткое прикосновение к лапе не заканчивается
борьбой.

Если собака убегает уже при виде инструмента, сначала работаем только с
его появлением на расстоянии. Брать лапу пока рано.

Прикосновение, удерживание, звук и работа инструментом - разные задачи.
Сначала знакомим с ними по отдельности, затем соединяем.

Короткое действие - сразу угощение

К разделам У нас недотрога назад далее



П Р О Г У Л К И  С  С И Б А - И Н У 6/34

КАК УСТРОЕНО ПРИУЧЕНИЕ

КАК ДВИГАТЬСЯ
ДАЛЬШЕ
Используйте особенно привлекательное лакомство. Можно выбрать
угощение, которое собака не получает в других ситуациях. Давайте
небольшими кусочками сразу после действия, а не только в конце
всей процедуры.

Не используйте еду как ловушку: заманили поближе, а потом
неожиданно схватили. Так подозрительным станет ещё и кусочек.

Не спешите добавлять новое действие. Сначала несколько раз
повторите знакомое: собака спокойно даёт лапу, не напрягается и не
пытается её убрать. Когда это получается уверенно, можно немного
увеличить время или добавить прикосновение к пальчикам.

Одной собаке для этого хватит нескольких повторений, другой
понадобится несколько коротких занятий.

Усложняйте что-то одно. Немного дольше подержали лапу - пока не
добавляем прикосновение к пальцам. Впервые поднесли когтерез к
когтю - не пытаемся сразу его подстричь.

На старте достаточно нескольких коротких повторений.
Иногда занятие занимает меньше минуты. Лучше закончить
после небольшого спокойного действия, чем продолжать, пока
собака не начнёт вырываться.
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ПРЕДСКАЗУЕМОСТЬ, ПОДДЕРЖКА И ЯЗЫК ТЕЛА

ПРЕДУПРЕЖДАЕМ И
ПОДДЕРЖИВАЕМ
Выбирайте для занятий спокойный момент: собака выспалась, сходила в
туалет и не носится после бурной игры. Спящего щенка ради тренировки не
будим.

Подготовьте нескользкую поверхность, хорошее освещение и всё
необходимое. Собаке не приходится балансировать, а вам - поддерживать её
одной рукой и искать лакомство другой.

Перед действием предупреждайте, что собираетесь делать: Потрогаю лапку,
Почешу, Поглажу, Посмотрю ушко. Используйте одни и те же слова перед
одними и теми же действиями. Постепенно собака начнёт понимать, чего
ожидать.

Например, снимая ошейник, присядьте перед собакой или немного сбоку,
протяните руки снизу, проговорите, что делаете, расстегните застёжку. Не
нависайте сверху и не тяните ошейник через голову, если он
расстёгивается.

Хвалите тепло и доброжелательно. Если от бурной похвалы собака начинает
прыгать и хватать руки, используйте более ровный, чуть протяжный голос.

Знакомые слова и спокойные движения
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ПРЕДСКАЗУЕМОСТЬ, ПОДДЕРЖКА И ЯЗЫК ТЕЛА

КОГДА СОБАКЕ УЖЕ
ТРУДНО
Короткие облизывания, зевки, отвороты головы, попытки убрать лапу,
замирание и напряжённый прямой взгляд могут говорить, что взаимодействие
неприятно. Оценивайте их вместе с позой и происходящим: один зевок сам по
себе ещё не объясняет состояние собаки.

Если тело стало напряжённым, собака отклоняется от руки или внимательно
следит за каждым движением инструмента, сделайте паузу. В следующий раз
начните с более простого действия.

Не ждите, пока собака начнёт рычать или пытаться укусить. Если она уже
напряглась, отворачивается и убирает лапу, остановитесь раньше.

Если всё-таки зарычала, не ругайте. Так собака сообщает, что ей страшно,
больно или слишком неприятно. Наказание не устранит причину её реакции, а
прикосновения могут начать пугать ещё сильнее.

Если собака обычно охотно берёт лакомство, а во время процедуры
отказывается, возможно, ей уже слишком трудно. Остановитесь и посмотрите
на её состояние.

Но и обратное правило не работает: ест - значит, всё хорошо. Некоторые
собаки продолжают брать кусочки, хотя напряжены и пытаются уклониться от
рук. Оцениваем не только аппетит, но и позу, движения и выражение морды.

Отворачивается и отклоняется от руки
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СТРИЖКА КОГТЕЙ

УЧИМ ДАВАТЬ ЛАПУ
Сначала подготовим собаку к тому, что понадобится во время стрижки:
давать лапу, ненадолго оставлять её в руке и спокойно переносить
прикосновения к пальцам.

Если собака уже знает Дай лапу, начинайте с привычного действия.
Подставьте ладонь невысоко, попросите лапу, поддержите её и сразу
угостите. Затем отпустите.

Не поднимайте лапу высоко и не тяните вперёд. Собаке должно быть
удобно сохранять равновесие.

Если команда пока незнакома, подставьте открытую ладонь низко перед
передней лапой. Отмечайте словом Да и награждайте даже небольшое
движение лапы к ладони.

Постепенно поощряйте более точное движение, пока собака не начнёт
класть лапу в руку. Название Дай лапу добавляйте, когда действие стало
понятным.

Ладонь поддерживает лапу, не зажимая её
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СТРИЖКА КОГТЕЙ

ЗАДЕРЖИВАЕМ ЛАПУ В
РУКЕ
Сначала награждайте почти сразу, пока лапа ещё лежит в руке, и
отпускайте. Позже добавьте совсем небольшую задержку:
полсекунды, затем секунду.

Ладонь поддерживает лапу, а не зажимает её. Если собака убирает
лапу, не сжимайте пальцы вслед. В следующий раз сократите
задержку.

Когда собака спокойно держит лапу в руке, добавьте короткое
касание второй рукой. Коснулись сверху - угостили, отпустили.
Позже потрогали один пальчик - угостили. Затем коснулись когтя
или подушечки.

Не нужно за один подход проверить всё устройство сибьей лапы.
Одного нового прикосновения достаточно.

С задними лапами работаем отдельно: выбираем удобную стойку или
положение на боку, предупреждаем о действии, ненадолго
поддерживаем лапу и награждаем. Не вытягиваем её в сторону и не
заставляем собаку балансировать.

Короткая задержка Лёгкое касание пальчика
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СТРИЖКА КОГТЕЙ

ЗНАКОМИМСЯ С
КОГТЕРЕЗОМ
Покажите когтерез на небольшом расстоянии и угостите. Если
собака сама интересуется инструментом, дайте его понюхать.

Если отворачивается или отходит, не приближайте когтерез следом.
В следующий раз покажите его с большего расстояния.

Отдельно познакомьте со звуком: щёлкнули когтерезом на
комфортном расстоянии - угостили. Постепенно можно щёлкать
ближе.

Когда звук перестал беспокоить, соединяем действия: взяли лапу и
щёлкнули когтерезом рядом - угостили, отпустили. На этом этапе
ещё ничего не стрижём.

Затем коротко коснулись инструментом когтя - угостили. Позже
расположили лезвия у самого кончика, пока не срезая.

Знакомимся с инструментом Затем касаемся когтя
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СТРИЖКА КОГТЕЙ

ПЕРВЫЙ СРЕЗ
Сначала убедитесь, что понимаете безопасную технику. Если опыта
нет, попросите ветеринарного специалиста или грумера показать её на
когтях вашей собаки.

Внутри когтя есть сосуды и нервы. На тёмных когтях чувствительную
часть труднее оценить, поэтому не пытаемся сразу срезать большой
участок ради нужной длины.

Удобно поддержали лапу, расположили инструмент, срезали самый
кончик - сразу угостили.

Не держите лапу долго, бесконечно прицеливаясь. Если неудобно или
не уверены, лучше отпустить, поправить положение и попробовать
позже. Аккуратность важнее скорости.

Первый подход может закончиться одним когтем. Необязательно после
удачного среза срочно обрабатывать все остальные.

Если задели чувствительную часть, прекратите стрижку и остановите
кровотечение подходящим средством по инструкции. При сильной боли
или кровотечении, которое не удаётся остановить, обратитесь к
ветеринару. После этого к приучению возвращаемся с более простого
шага.

Если используете гриндер, отдельно знакомьте с его видом, звуком,
вибрацией и коротким касанием когтя. Не задерживайте насадку на
одном месте: трение нагревает коготь. Шерсть держите вдали от
вращающихся частей.

Сосуды и нервы

Свободный
кончик

Условная схема. Безопасную длину среза определяют индивидуально.
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МЫТЬЁ ЛАП

МЫТЬЁ ЛАП: С ЧЕГО
НАЧАТЬ
«Щенок боится мыть лапы» - слишком общее описание. Важно понять, на каком
именно этапе возникает трудность.

Возможно, дело совсем не в воде.

Что может пугать:

• Ванна или душевая кабина.

• Скользкая поверхность.

• Звук текущей воды.

• Сама вода.

• Напор воды.

• Прикосновения к лапам.

• Намыливание.

• Вытирание полотенцем.

• Необходимость стоять и терпеть процедуру.

Понаблюдайте: на каком этапе собака начинает напрягаться?

Наша задача - найти то, что вызывает дискомфорт, и начать работать именно с
этим. Последовательность дальше подходит и щенкам, и взрослым собакам.

Возможно, дело совсем не в воде
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МЫТЬЁ ЛАП

ЗНАКОМИМ С ВАННОЙ
Если собака пугается уже в ванной, возможно, причина в
непривычном пространстве или скользкой поверхности.

Постелите на дно нескользящий коврик. Можно использовать
полотенце, если оно не скользит по поверхности.

На бортике можно закрепить лизательный коврик.

Сначала просто ненадолго помещаем собаку в пустую ванну, даём
лакомство и помогаем выйти. Если её нужно брать на руки, к подъёму
и переносу приучаем отдельно.

Делаем это отдельным упражнением и несколько дней не связываем
знакомство с ванной с мытьём.

Важно, чтобы собака
чувствовала
устойчивую опору.

Сначала - сухая ванна и устойчивая опора
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МЫТЬЁ ЛАП

ПРОВЕРЯЕМ РЕАКЦИЮ
НА ВОДУ
Разделяем саму воду, её звук и напор.

Налейте на дно ванны немного воды и выключите душ. Аккуратно
поставьте собаку на нескользкую поверхность.

Если она спокойна, возможно, её беспокоит именно звук текущей
воды или струя. Но одного повторения недостаточно для
окончательного вывода - продолжайте наблюдать.

Если собака напряглась, не включайте душ для дополнительной
проверки. Вернитесь к более простому знакомству, например с
влажной тканью.

Немного воды. Душ выключен
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МЫТЬЁ ЛАП

ЕСЛИ ПУГАЕТ ЗВУК
ВОДЫ
Начинаем с минимальной интенсивности.

Включаем воду на очень слабый напор. Располагаем лейку так, чтобы
вода текла рядом, но не касалась собаки.

Угощаем и наблюдаем. Если даже тихий звук беспокоит, увеличиваем
расстояние.

Постепенно приближаем лейку. Затем немного поливаем лапу очень
слабой струёй.

Не торопимся. Лучше несколько коротких повторений, после
которых собака остаётся спокойной, чем один стрессовый опыт.

Слабая струя рядом, без касания
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МЫТЬЁ ЛАП

ЕСЛИ ПУГАЕТ ВОДА НА
ТЕЛЕ
Если собака нормально относится к звуку, но нервничает, когда вода
касается лап, действуем постепенно:

• Струя течёт рядом.

• Струя оказывается возле лапы.

• Вода ненадолго касается лапы.

• Вода остаётся на лапе несколько секунд.

Вода рядом Короткое касание водой

Необязательно сразу мыть все четыре лапы. Сегодня получилось
спокойно намочить одну - это уже хороший результат.
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МЫТЬЁ ЛАП

ЕСЛИ СОБАКА СИЛЬНО
ВЫРЫВАЕТСЯ
Не продолжаем процедуру через борьбу. Это может усилить тревогу.

При обычной грязи можно временно заменить мытьё коротким
протиранием влажным полотенцем, если собака переносит его легче.

Спокойно протёрли одну лапу, дали лакомство, отпустили.
Повторили позже.

Так мы сохраняем необходимую гигиену и постепенно работаем с
тем, что вызывает дискомфорт.

Если собака не позволяет даже коротко протереть лапу, не
удерживаем её силой. Нужно ещё упростить действие и разобраться
в причине реакции.

Можно начать с влажного полотенца
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МЫТЬЁ ЛАП

РАБОТАЕМ С
ПРИКОСНОВЕНИЯМИ
Иногда вода ни при чём. Собака спокойно стоит в ванной, но не
любит, когда трогают лапы.

Тогда сначала возвращаемся к упражнению Дай лапу из раздела про
стрижку когтей. Учим спокойно держать лапу в руке, затем
постепенно добавляем действия, которые понадобятся при мытье:

• Коснулись лапы второй рукой.

• Ненадолго задержали руку.

• Слегка обхватили лапу.

• Провели рукой по лапе.

• Коснулись подушечек.

• Немного промокнули полотенцем.

Каждый шаг отрабатываем отдельно, с приятными последствиями.
Если собака вырывается, значит, сейчас слишком трудно.
Возвращаемся назад и упрощаем.

Касаемся пальчиков Добавляем полотенце
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МЫТЬЁ ЛАП

СОБИРАЕМ ВСЮ
ПРОЦЕДУРУ
Когда отдельные действия стали привычными, соединяем их.

Оказались в ванной, устойчиво встали. Появилась вода, коснулась
лапы. При необходимости немного намылили, тщательно смыли
средство, вытерли.

Сначала можно помыть одну лапу. Потом две. Позже - все четыре.
Постепенно увеличиваем продолжительность.

Промыли Мягко промокнули

Наша цель - не просто вымыть лапы, а сделать процесс понятным,
предсказуемым и безопасным для собаки.
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ВЫЧЁСЫВАНИЕ, КУПАНИЕ И СУШКА

ВЫЧЁСЫВАНИЕ
Для первых коротких процедур можно предложить собаке лизательный коврик
или долгоиграющее лакомство. Пока она занята, аккуратно расчешите
небольшой участок.

Этот вариант подходит, если собака спокойно относится к вашему
присутствию и прикосновениям рядом с едой. Если она напрягается,
замирает, закрывает лакомство телом или рычит при приближении,
использовать еду таким способом не нужно. В этом случае приучаем к
расчёске отдельно.

Заранее подготовьте подходящий инструмент. Он не должен царапать кожу,
тянуть шерсть или цепляться за колтуны.

Начните с участка, прикосновения к которому собака переносит спокойно.
Предупредите Почешу, сделайте одно-два лёгких движения по росту шерсти и
остановитесь.

Следите за реакцией, даже если собака продолжает лизать коврик. Если она
вздрагивает, оборачивается на расчёску, напрягается или отодвигается,
уменьшите давление, смените участок или закончите.

Постепенно увеличивайте количество движений. Живот, хвост и задние лапы
могут потребовать отдельного приучения.

Коврик помогает, если собака не охраняет еду
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ВЫЧЁСЫВАНИЕ, КУПАНИЕ И СУШКА

ЕСЛИ РАСЧЁСКА ПОКА
ПУГАЕТ
Если без коврика собаке трудно, знакомьте с расчёской маленькими
шагами:

• Показали - угостили.

• Коснулись шерсти - угостили.

• Сделали одно лёгкое движение - снова наградили.

Во время линьки сибы шерсть всё выходит и выходит. Но долго
вычёсывать одно место не стоит: можно вызвать раздражение кожи.

Плотные колтуны и болезненность - повод изменить способ ухода и
обратиться за помощью к грумеру.

Приучение не сделает
болезненное
расчёсывание
комфортным.

Одно лёгкое движение по росту шерсти

К разделам У нас недотрога назад далее



П Р О Г У Л К И  С  С И Б А - И Н У 23/34

ВЫЧЁСЫВАНИЕ, КУПАНИЕ И СУШКА

КУПАНИЕ И СУШКА
Спокойное мытьё лап ещё не означает готовность к воде на спине,
намыливанию и длительному стоянию.

Используйте ту же последовательность, что при мытье лап: устойчивая
поверхность, знакомство со звуком, слабый напор, короткое попадание воды
на небольшой участок тела.

Не направляйте струю в морду и уши. Постепенно увеличивайте площадь
намокания, позже добавляйте подходящее средство и смывание.

Если уже нанесли шампунь, его нужно полностью смыть. Поэтому до
полноценного купания важно отдельно познакомить собаку с намоканием и
промыванием шерсти.

Полотенцем сначала мягко промакивайте. Не накрывайте голову неожиданно
и не начинайте сразу энергично растирать всё тело.

С феном знакомьте отдельно: показали выключенный фен - угостили. Позже
ненадолго включили вдали от собаки, направив воздух в другую сторону, -
угостили.

Затем можно на мгновение направить слабый комфортный поток на
небольшой участок тела, вдали от морды и ушей. Проверяйте температуру
рукой.

Если собака пугается, увеличьте расстояние или вернитесь к предыдущему
шагу. Не приближайте работающий фен только потому, что она занята
лакомством.

Вода на небольшом участке Сначала воздух направлен в сторону
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ОСМОТР ГЛАЗ, УШЕЙ И ЧИСТКА ЗУБОВ

ОСМОТР ГЛАЗ И УХОД ЗА
НИМИ
Здесь тоже заранее предупреждаем о действии, начинаем с короткого
прикосновения и сразу награждаем. Не пытаемся за один подход провести
весь осмотр.

Сначала спокойно коснулись щеки - угостили. Позже коснулись шерсти под
глазом - угостили.

Отдельно показали мягкий смоченный диск или салфетку. Коснулись щеки,
убрали, наградили. Затем добавили короткое движение по шерсти рядом с
глазом.

Небольшие засохшие выделения предварительно размягчайте, не отдирайте.
Для каждого глаза используйте отдельный чистый материал.

Не трите поверхность глаза и не применяйте случайные антисептики или
домашние растворы.

С закрытым флаконом для капель можно познакомить заранее: показать,
постепенно приблизить, приучить к движению руки рядом с головой. Без
назначения ничего не закапываем, носиком флакона к глазу не прикасаемся.
Если лечение назначено, попросите врача показать технику.

Если глаз покраснел, помутнел, собака щурится, трёт его или держит
закрытым, нужен ветеринарный осмотр.

Протираем шерсть рядом с глазом
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ОСМОТР ГЛАЗ, УШЕЙ И ЧИСТКА ЗУБОВ

ОСМОТР И ЧИСТКА УШЕЙ
Предупредили Посмотрю ушко, коснулись наружной поверхности -
угостили. Позже на мгновение приподняли край уха, отпустили - угостили.

Постепенно увеличивайте время, достаточное для короткого осмотра.
Затем знакомьте с диском или салфеткой и лёгким протиранием доступной
наружной поверхности.

Не залезайте глубоко в ухо и не используйте ватные палочки внутри
слухового прохода.

Осмотр не означает обязательную чистку. Подходящую частоту и средства
обсудите с ветеринаром.

Если назначена обработка, отдельно приучайте к виду флакона, движению
руки и прикосновению к основанию уха. Саму процедуру проводите по
инструкции врача.

Запах, покраснение, болезненность, необычные выделения, частое чесание
и тряска головой - повод обратиться к врачу.

Аккуратно приподнимаем край уха
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ОСМОТР ГЛАЗ, УШЕЙ И ЧИСТКА ЗУБОВ

УЧИМСЯ ПОКАЗЫВАТЬ
ЗУБЫ
Начинаем с того, что учим собаку спокойно показывать зубы. Щётка
пока не понадобится.

Предупредите Покажи зубки и осторожно приподнимите верхнюю
губу сбоку. Сначала достаточно на мгновение открыть один
небольшой участок. Отпустили губу - угостили.

Повторите несколько раз. Постепенно приподнимайте губу чуть
больше и ненадолго задерживайте, чтобы успеть осмотреть зубы.
Затем так же приучайте к осмотру с другой стороны.

Не зажимайте морду
и не разжимайте
челюсти силой.

Приподнимаем губу, не сжимая морду
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ОСМОТР ГЛАЗ, УШЕЙ И ЧИСТКА ЗУБОВ

ДОБАВЛЯЕМ
НАПАЛЬЧНИК
Когда осмотр стал привычным, добавляем напальчник.

Сначала покажите его и дайте понюхать. Затем наденьте на палец,
приподнимите губу и коротко коснитесь наружной поверхности
одного доступного зуба. Убрали руку - угостили.

Позже добавьте одно мягкое движение. Постепенно переходите к
соседним зубам и увеличивайте продолжительность. Не нужно с
первого раза чистить всю пасть.

Используйте подходящий мягкий напальчник. Если собака пытается
схватить руку зубами, не продолжайте упражнение, подставляя
пальцы: нужно разобраться в причине реакции и упростить обучение.

Мягкий напальчник касается зуба снаружи
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ОСМОТР ГЛАЗ, УШЕЙ И ЧИСТКА ЗУБОВ

ПЕРЕХОДИМ К ЩЁТКЕ
После этого можно переходить к мягкой щётке.

Со щёткой тоже знакомим отдельно: показали - угостили, коснулись
одного зуба - угостили, добавили короткое движение.

Для начала можно работать с наружной поверхностью зубов,
аккуратно приподнимая губу. Широко открывать пасть не требуется.

Используйте пасту для животных. Человеческая зубная паста
собакам не подходит. С новым вкусом познакомьте заранее, отдельно
от чистки.

Во время смены зубов учитывайте чувствительность дёсен щенка.
При болезненности, кровоточивости, выраженном запахе или
повреждении зуба сначала нужен ветеринарный осмотр.

Зубной камень
домашними
инструментами не
снимаем.

Щётку добавляем после напальчника
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ПОСЕЩЕНИЕ ВЕТЕРИНАРНОЙ КЛИНИКИ

ГОТОВИМСЯ К
ВЕТЕРИНАРНОЙ
КЛИНИКЕ
В клинике к прикосновениям добавляются дорога, запахи, другие животные,
незнакомые люди и поверхности. Поэтому собака может не дать лапу, хотя
дома спокойно это делает.

Заранее приучайте к короткому осмотру тела, поднятию губы и уха,
прикосновениям к лапам и животу.

Отдельно можно учить вставать на весы, заходить на невысокую устойчивую
платформу и спокойно находиться на коврике.

Когда дома всё получается, повторяйте простые действия в другом спокойном
месте. Позже можно подключить знакомого человека. При смене обстановки
или помощника снова начинайте с лёгких шагов.

Дома не имитируем уколы иголкой и не проводим болезненные манипуляции
ради подготовки.

Заранее знакомим с весами
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ПОСЕЩЕНИЕ ВЕТЕРИНАРНОЙ КЛИНИКИ

ЗНАКОМИМСЯ С
КЛИНИКОЙ
Если здоровье собаки и правила клиники позволяют, договоритесь о
коротких визитах без лечения.

Для одной собаки первым шагом станет прогулка неподалёку, для
другой - минутный заход внутрь. Позже можно познакомиться с
весами или сотрудником.

Необязательно за один визит войти, взвеситься, познакомиться со
всеми и полежать на столе.

Для щенка формат таких посещений заранее согласуйте с врачом с
учётом вакцинации и инфекционных рисков.

Знакомимся с осмотром без спешки

К разделам У нас недотрога назад далее



П Р О Г У Л К И  С  С И Б А - И Н У 31/34

ПОСЕЩЕНИЕ ВЕТЕРИНАРНОЙ КЛИНИКИ

В ДЕНЬ ПРИЁМА
Перед приёмом предупредите, если собака боится прикосновений,
может укусить или уже имела тяжёлый опыт. Уточните, можно ли
ждать снаружи, сразу пройти в кабинет или провести часть осмотра
на полу.

Возьмите нескользкую подстилку и лакомства, если перед
процедурой разрешено кормление. При подготовке к анализам,
анестезии и другим вмешательствам соблюдайте инструкции
клиники.

Во время осмотра расскажите врачу, что собака переносит спокойно,
а что вызывает напряжение. Поддерживайте её, говорите привычным
голосом, просите паузу при нарастании страха.

Если осмотр не получается провести безопасно, обсудите другой
план. При выраженном страхе врач может предложить препараты
перед визитом или седацию для конкретной процедуры.

После тяжёлого визита дайте собаке восстановиться. Необязательно
в тот же день повторять дома всё, что не получилось в кабинете.

Обсудите с врачом, что беспокоит собаку
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ПОСЛЕ ЗАНЯТИЯ - ПОИСКОВАЯ ИГРА

ПОСЛЕ ЗАНЯТИЯ -
ПОИСКОВАЯ ИГРА
После короткого домашнего занятия можно сразу предложить собаке
спокойную поисковую игру. Нюхательная задача помогает
переключиться на знакомое приятное занятие, а у человека
появляется возможность закончить общение чем-то хорошим.

Сначала научите собаку самому поиску, отдельно от процедур.

Бросьте одну заметную корминку недалеко от собаки и произнесите
Ищи, когда она направляется за ней. Повторите несколько раз.

Когда связь слова с действием стала понятной, начинайте
произносить Ищи перед поиском и постепенно добавляйте несколько
кусочков.

Начинаем с простого поиска
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ПОСЛЕ ЗАНЯТИЯ - ПОИСКОВАЯ ИГРА

ИГРА СЕЯТЕЛЬ
Рассыпьте несколько кусочков на небольшом участке и скажите Ищи.

Пока собака их собирает, разложите следующую порцию немного в
стороне. Когда она закончит, направьте к новому участку и снова
произнесите Ищи.

Начинайте с лёгкого поиска: кусочки хорошо заметны, лежат недалеко
друг от друга, собаке не приходится долго искать последнюю крошку.

Если она торопится, мечется и не может найти еду, упростите игру.
Наша задача - дать посильное приятное занятие.

Поиск не отменяет слишком тяжёлую процедуру. Если пришлось
долго бороться, следующую тренировку всё равно нужно
пересмотреть и упростить.

После медицинских процедур игры и кормление должны
соответствовать рекомендациям врача.

Пока ищет - раскладываем рядом ещё
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ЕСЛИ ПРОЦЕДУРУ
НЕЛЬЗЯ ОТЛОЖИТЬ
В идеальном мире мы сначала спокойно учимся, а потом пачкаем
лапы и лечим уши. Но собака расписание не согласовывает.

Учебное занятие можно закончить после одного прикосновения. С
необходимым лечением так получается не всегда.

При обычной грязи временной альтернативой мытью может стать
влажная ткань. Если собаке больно, требуется лечение или есть риск
укуса, обсудите с ветеринаром, как безопасно провести процедуру.
Не откладывайте помощь до завершения приучения.

После этого дайте собаке восстановиться, а к занятиям вернитесь с
более простых действий. При выраженном страхе и попытках
укусить понадобится индивидуальная помощь специалиста по
поведению.

Не оценивайте результат только количеством подстриженных
когтей. Собака перестала прятаться, спокойно дала лапу, позволила
потрогать пальчики - это уже изменения.

Из таких небольших
повторений
постепенно
складывается
процедура, ради
которой больше не
приходится
разыскивать собаку
под столом.

К разделам У нас недотрога назад
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